
Erst die Arbeit und  

dann das Vergnügen… 
mit interessanten Themen für Arbeits- und Privatleben 
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Psychische Belastungen 
am Arbeitsplatz – 

Gefährdungsanalyse in der Praxis 
Die Zahl der Fehltage durch psychisch bedingte Erkrankungen 
steigt, denn in vier von fünf deutschen Betrieben stehen die 
Beschäftigten ständig unter hohem Zeit- und Leistungsdruck, 
so eine repräsentative Umfrage der Hans-Böckler-Stiftung. 
Eine zu enge Personaldecke und permanente Mehrarbeit 

erhöhen den Druck und machen krank. Nach einem Überblick 
über Definition, Ursachen und Folgen von psychischen 

Belastungen für Beschäftigte und Unternehmen stellt Reiner 
Nachtigall ein Pilotprojekt vor, das sich systematisch mit den 
Arbeitsbedingungen im Betrieb auseinander setzt und eine 

Gefährdungsanalyse vornimmt. 

• Wie können psychische Belastungen abgebaut werden? 

• Wie wird eine Gefährdungsanalyse durchgeführt?  

• Welche Personen spielen dabei eine Rolle?  

termin  >> 
Dienstag, 24.01.2012  
17:30 – 20:00 Uhr 

ort      >> 
ver.di Geschäftsstelle 
Groner-Tor-Str. 32, 37073 Göttingen 

kosten  >> KEINE ! Einfach nur anmelden! 
0551/47188    goettingen@bw-verdi.de 

Diese Veranstaltung wird durchgeführt von: Bildungswerk ver.di in Niedersachsen e.V., Region Göttingen 
Anerkannter gemeinnütziger Träger der Erwachsenbildung nach NEBG / Qualitätsmanagement nach DIN EN ISO 9001:2000 
[Rote Straße 19; 37073 Göttingen; Tel: (0551) 47188;  Fax: 48170; Mail: goettingen@bw-verdi.de ; www.bw-verdi-goe.de] 
in Zusammenarbeit mit der Dienstleistungsgewerkschaft ver.di, Bezirk Süd-Ost-Niedersachsen. 

Reiner Nachtigall, stellvertr. 

Personalratsvorsitzender Sparkasse Göttingen referent >> 


